Barns sexualitet ar ett viktigt omrade pa manga satt. Inom forskolan kanner man vl
till att barnen leker lekar med sexuellt innehall, att de onanerar och garna springer
nakna. Installningen till det varierar fran person till person men man kan anta att den
massiva pedofildebatt som ratt i vart samhalle har lagt locket pa allt vad barns sexua-
litet heter. Egentligen ar det konstigt eftersom det, 1 en forskolemiljo dér det pratas
om hur barn blir till eller om att det ar mysigt att leka doktor nér ingen leker med mot
sin vilja, troligen ar en miljo dar det ar lattare for ett utsatt barn att beratta for nagon
om vad som hander. Sma barn ar latta att prata sexualitet med, de ar inte generade och
fordomsfulla. Grundlagger man en oppenhet kring sexualitet nar barnen ar sma beho-
ver det aldrig bli sa besvarligt nar de blir stora.

Om man ger sma flickors kon ett ord med positiv innebord, till exempel snippa,
kan man lagga en grund for stolthet att bara med sig resten av livet.

Sexualiteten har en speciell plats i vara liv, barnens sexualitet kan ocksa vara spe-
ciellt svar for forskolepersonal och andra vuxna att prata om och forhalla sig till.
RFSU- Malmo har med anslag fran Allmanna Arvsfonden drivit ett projekt dar syftet
har varit att initiera samtal om barns sexualitet i forskolans personalgrupper. Dessa
samtal skulle leda till att man inom forskolan skulle bli mer positivt instélld till barns
sexualitet, saval till deras fragor som till deras lekar med sexuellt innehall.

53 Forskolor i Malmo har haft diskussioner om forskolans forhallningssitt till fo-
reteelser som barns onani, barns sexuella lekar och deras nakenspring. Resultaten ar
upplyftande, projektets syfte har fyllts med rage. Stora forbattringar har skett i perso-
nalens kommunikation med varandra efter endast ett besok med foredrag, filmvisning
och livliga diskussioner. Det gemensamma, tillatande forhallningssattet till barns sex-
ualitet har Okat avsevart.

Trevlig lasning!

Anna Kosztovics
Ordforande 1 RFSU — Malmo
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1. Inledning och syfte

Genom mina kontakter med forskolan blev jag for nagra ar sedan medveten om ett
amne som verkade svart for forskolans personal. Det borjade med att jag tyckte att det
saknades ett ord for flickors kon, men som tiden gick forstod jag att barns sexualitet
overhuvudtaget ar tabubelagd och svar att prata om. Idén om att personalen skulle
kunna forhalla sig till barns uttryck for sexualitet pa ett battre satt om de pratade med
varandra, foddes och blev till ett projekt. Projektets syfte var att initiera samtal 1 per-
sonalgrupper, inom forskolan, kring barns sexualitet. Genom att Oppet diskutera bar-
nens uttryck for sexualitet kan man tillsammans ldra sig att hantera och bekrafta den.
Att inte bekrafta barns sexualitet innebiar att skambeldgga, inte bara barnets kropp och
sexualitet utan hela barnet eftersom barn har svart att skilja pa om det de gor just nu
ar fel eller om hela deras person 4r fel

Att sexuella overgrepp debatteras mycket har lett till atstramning med exempelvis
nakenhet och sexualundervisning, vilket i sin tur kan gora det svarare for ett utsatt
barn att forsoka beratta vad det varit med om.

Den sexuella socialiseringen borjar tidigt. Samma forhallande galler blygsel och
skam, darfor bor vi ocksa passa pa att prata med barnen pa ett enkelt satt nar de ar
sma. Pa sa satt kan barnen fa en positivare syn pa sexualitet tidigt i livet.

Under projektet har jag pratat med manga av de 397 forskolearbetare som ar med i
enkatundersokningen. For de flesta ar bade barns sexuella lekar och barns onani kéan-
da foreteelser som inte behover forklaras. Erfarenheten sager mig dock att dessa ut-
tryck kan vacka motstridiga kénslor, darfor vill jag forklara dem. Barns sexuella le-
kar handlar ofta om att leka “doktor”, "mamma, pappa, barn” eller att ga pa toaletten
ihop och kla av sig, titta och kdnna pa varandras kroppar. Nar barn leker doktor kan
det till exempel inga att pussa snoppen sa att den blir frisk fran febern. Leker barn
“mamma, pappa, barn” eller ”storebror, lillasyster och mamma” vill man kanske kla
av sig for att barnen forst och framst ska fodas. Barns sexuella lekar forekommer
overallt dar barn far leka ifred. De leker, upptacker och njuter av beroringar. I sexu-
ella lekar, som i alla andra lekar, ska vuxna naturligtvis vara observanta pa om nagon
ar med 1 leken mot sin vilja.

Barns onani kallar jag det som &r ett rytmiskt stimulerande av konet. Ett vanligt
satt for barn att onanera ar att gnida sig mot ett kramdjur, pinnen mellan benen pa
barnstolar eller nagot annat. Orgasmer hos barn kommer olika tidigt i livet. En del
barn onanerar andra barn gor det inte men de allra flesta ror sina kon for sexuell sti-



mulering emellanat. Man kan bekriafta barns sexualitet genom att 1ata dem undersoka
sig sjalva och varandra i fred, @ven ett bekrédftande leende kan vara till hjalp.
Tvangsmaissig onani finns bland barn. Den brukar vara ett uttryck for otrygghet pa
nagot plan och bor bemotas som just ett otrygghetsproblem.

Foljande rapport ar skriven som resultatredovisning pa projektet “Barns sexualitet”
som drivits med medel fran Allmanna arvsfonden i RFSU- Malmos regi.

2. Sammanfattning och forslag

Under ett ars tid har 53 forskolepersonalgrupper besokts. Pa varje forskola har jag
gett en forelasning, haft diskussioner och visat en film om barns sexualitet for perso-
nalen. Innan dessa diskussionstillfallen har personalen anonymt fatt fylla i en enkat.
Tva till tre manader senare har de fatt fylla i en likadan enkat. Rapporten bestar av
Jjamforelser 1 enkatsvaren innan och efter diskussionstillfallena, samt en redovisning
av vad som diskuterats vid diskussionstraffarna.

Sammanfattning av enkdtsvaren:

De flesta fragorna i enkaten handlar om personalens installning till barns nakenhet,
barns onani, barns sexuella lekar och i fall man har ett gemensamt forhallningssatt till
dessa foreteelser. Pa fragorna om varje enskild personal tycker att onani och sexuella
lekar ar normalt bland forskolebarn har mellan 70 och 80 % svarat ja, bade fore och
efter diskussionstillfallet.

Genomsnittlig pa ovriga fragor, som handlar om det gemensamma forhallnings-
sattet pa forskoleavdelningen, ar en 20 % okning av att man ar mer positivt installd
till barns sexualitet, pa den andra enkiten an pa den forsta., Till exempel Okar
”gemensamt forhallningssatt till onani” fran 34 % till 57 %. Motsvarande siffror visar
sig i resten av fragorna ocksa.

Siffrorna visar att installningen till barns sexualitet till storsta del ar Oppen och posi-
tiv. Problemet 4r att man har svart att forhalla sig till barns sexualitet eftersom man
tycker att det ar svart att tala om det. I enkatsvaren ser man att det ar fullt mojligt att
komma fram till gemensamma forhallningssatt inom forskolan om man pratar med
varandra om barns sexualitet.

Forutom att Oppna upp for samtal kring barn sexualitet var ett av malen med pro-
jektet att etablera ett ord for flickors kon. Det ord som inom projektet valdes var
”Snippa” (se bil 2. Artkel i tidningen Ottar). C.a hélften av de forskolor som besoktes
forsoker nu att anvanda detta ord. ”Snippa” har ocksa kommit med i Svenska sprak-
namndens nyordlista.

Huvudsakliga slutsatser dragna ur diskussioner med 397 forskolepersonal i Malmo

Vid mina besok pa forskolorna foljdes forelasningen av en diskussion. Jag har nedan
forsokt sammanfatta de viktigaste och mest diskuterade amnena.

# Diskussioner som leder till ett gemensamt forhallningssatt i personalgruppen mins-
kar osakerheten i bemotandet av barns sexuella utlevelser och i bemotandet av fragor
med sexuellt innehall.



#Personal inom forskolan ar osékra i sitt forhallningssatt till barns sexualitet av
manga anledningar, de mest diskuterade redovisas harmed:

1. — Pedofildebatten. Man ar radd att foraldrar ska bli misstinksamma om barnen &r
nakna utan speciell anledning. Pedofildebatten har ocksa gjort att farre mén arbetar pa
forskolor.

2. — Besparingar. Ar nagot som gjort forskolearbetet till nagot av ett lagstatusyrke. Pa
70 och 80 — talen var det personaltatare pa forskolor och man hade storre och battre
lokaler. Mer tid och plats for pedagogisk lek med barnen. Besparingar riskerar att
gora arbetet som forskollarare och barnskotare till en stressig och rutinmassig tillsyn.
3. — Sékerhet i yrkesrollen. Inom forskolan tycks man ha ett kollektivt daligt sjalvfor-
troende i sin yrkesroll. Trots att forskolepersonalen ofta har lang erfarenhet vad som
ar barns behov och att forskollararutbildningen ar en hogskoleutbildning, ser det ge-
nerellt ut som att forskolepersonalen ofta, (pa ett angsligt satt) rattar sig efter vad for-
aldrar tycker. Forskolan ska enligt laroplanen samarbeta med foraldrar men de ska
inte styras i sitt arbete av foraldrars manga olika asikter. De ska forst och framst utga
fran barns behov.

Forskolepersonalen kédnner sig osdkra nar fordldrars olika uppfattningar skiljer sig
fran deras egna uppfattningar om till exempel nakenhet och sexuella lekar. Man ar
radd att verka oforstaende infor olika levnadssatt, men denna radsla resulterar ofta i
att man inte till exempel vagar fraga varfor ett barn inte far ta av sig kladerna. Vill
man forandra detta ska man klargora sina egna forhallningssatt till sexualitet, da blir
det lattare att arbeta mot ett gemensamt mal.

# Sa gott som all personal inom forskolan tycker att det ar viktigt att benamna flickors
kon.

Argumenten dr att flickors kon ska existera i lika hog grad som pojkars och att flickor
aven som sexuella individer maste bekraftas. En av svarigheterna med att benamna
flickors kon ligger 1 att vuxna kvinnor inte heller har ett etablerat ord for konet efter-
som kvinnors sexualitet fortfarande 4ar valdigt tabubelagd.

# Det finns inget alls eller valdigt lite utbildning kring barns sexualitet pa forskole-
personalens utbildningar. Varje pedagogs forhallningssatt vilar pa den egna personens
uppfattning. Forhallningssattet till barns sexualitet skiljer sig darfor valdigt mellan
olika personer, avdelningar och forskolor. Lardom och diskussioner om barns sexua-
litet behovs pa forskolepersonalens utbildningar. Dels for att forskolepersonalen ska
kéanna sig sakra och vara eniga i sitt forhallningssatt. Dels for att barnen inte ska vara
i handerna pa varje vuxens egen uppfattning om barns sexualitet och sexualitet Over-
huvudtaget.

# Sma grupper ar att foredra i diskussioner kring barns sexualitet. Eftersom amnet
berdr var och en personligen blir samtalen 0ppnare och mer givande 1 mindre grupper.

# Det behovs en initierad diskussionsledare nar barns sexualitet ska diskuteras. Det
har vid diskussionstillfdllena visat sig att risken for att man glider over till ett annat
amne ar stor om en grupp lamnas utan drivande ledning. Sexualitet ar fortfarande ett
tabubelagt amne.



3. Metod

Malmb har tio stadsdelar. I sex av dessa har alla skolledare for kommunala - och
forestandare for privata - forskolor kontaktats med en forfragan (per mail och telefon)
om de var intresserade av att ha en kvall (tva till tre timmar), en hel eller halvdag med
film, foredrag och diskussioner om barns sexualitet. I en av stadsdelarna ringde jag
och paminde flera ganger vilket resulterade i att alla forskolor, utom en, tacktes in.
Aven i de ovriga fem stadsdelarna pamindes alla minst en gang, men fick sen hora av
sig i man av intresse. Sammanlagt har dessa stadsdelar (jan-2001) 134 forskolor varav
53 har besokts. I texten kallar jag dessa besok med filmvisning ("Barns sexualitet” —
2001, Pedagogisk Forum, Oslo), foredrag och diskussion for “diskussionstillfalle”.

Bortsett fran en heldag (med forumspel pa eftermiddagen) pa en forskola och tva
halvdagar pa tva forskolor, har alla forskolor haft diskussionstillfallen pa kvallskonfe-
renstid. 53 forskolor har besokts och forutom dem en avdelning med Oppen forskola,
tva med sprakforskola- avdelningar samt fyra forskoleklasser. Fem sprakforskolor
och en forskoleklass ar inkluderat 1 de 53 forskolorna. Sammanlagt har jag traffat 463
personal inom forskolan.

Jag har ocksa haft tva diskussionstillfallen i foraldragrupper och ett pa Skanstulls
BVC i Stockholm (for att se om personalen pa barnavardscentraler ar ytterligare en
malgrupp).

Filmen som visats vid diskussionstillfallena dr gjord 1 Norge. Den handlar om hur
man som vuxen kan forhalla sig till barns sexualitet. Efter tva manaders i arbete i per-
sonalgrupperna i forskolan forstod jag att det var ohallbart att anvanda en film pa
norska eftersom manga inte forstod spraket. Mycket tid lades ner pa att oversatta fil-
men, den Oversatta filmen blev fardigt forst 1 juni — 02 och var vél vard besviret. Un-
der aret 2003 kommer filmen att distribueras pa svenska av “Filmcentrum”.

4. Enkater

I ansokan angavs en attitydforandringsmatning enligt Likterskalan som utvérde-
ringsmetod. Eftersom mojlighet att ha diskussionsmoten pa forskolorna oppnade sig
redan i borjan av projektet dndrades utvarderingsmetoden. Att utforma ett attitydmat-
ningsformular dar varje fraga formuleras pa flera olika satt tar mycket tid i ansprak
darfor beslot jag att gora en enklare enkéat med direkta fragor. Redovisningen av en-
kéaterna bestar av en jamforelse av enkétsvaren innan och efter diskussionstillfallet.

Den forsta enkiten skickades ut och formedlades via skolledarna till forskoleper-
sonalen nagon vecka fore diskussionstillfallet. Vid motet samlades ifyllda enkater in.
Den andra enkéten skickades ut tre manader senare tillsammans med frankerat retur-
kuvert. De personalgrupper som hade diskussionstillfillena sent i projektets tidsram
fick fylla i enkat nummer tva mellan en och tva manader efter motet. Enkat ett och
tva var likadana.

Enkiterna har, forutom som utvarderingsmetod haft ett varde som tankevackare
fore och efter diskussionstillfallena. De som svarat pa enkaten har varit tvungna ta
stallning och darmed tanka efter ordentligt. Manga har sagt att enkiten var svar att
fylla i pa grund av att man aldrig tankt igenom dessa fragor forut.



Bortfall i enkdter

Den forsta enkiaten fylldes i pa 49 forskolor av 397 personer. Fyra forskolor (av de
53 jag besokt) ar inte med i enkatundersokningen. Tva av dem for att de var forsoks-
grupper som hjélpte till att utforma enkaten i1 borjan av projektet.
Pa den tredje forskolan hade man glomt enkiaterna hemma och pa den fjarde forskolan
hade personalen unisont vagrat fylla i enkaten — de tyckte att den var for provoceran-
de.

Forsta enkditen

Bortfall totalt 1 den forsta enkdten var 66 personer (14 %) som trots narvaro vid
diskussionstillfallena inte lamnat in enkédten. Omkring hélften hade skial som till ex-
empel:
# att de jobbade med multihandikappade barn,
# att de inte forstod att de skulle fylla i (delvis pga. otillrackligt sprak),
# att de jobbade i koket (pa vissa forskolor fyllde dock kokspersonalen i enkéten)
eller
# att de jobbade 1 forskoleklass och inte trott att de skulle fylla i.

40 personer fyllde inte i enkaten for att de tyckte att fragorna var ovidkommande,
provocerande eller kande sig osékra. De som inte fyllde i forsta enkaten erbjods inte
att fylla i den andra.

Andra enkditen

196 personer (49 %) pa 35 forskolor fyllde i andra enkiaten, som var en uppfolj-
ning av den forsta. Bortfall i andra enkéten var 201 personer av 397 mojliga, dvs.
ungefar halften. 35 (av 49) forskolor har lamnat in bade forsta och andra enkaten. Pa
dessa 35 forskolor var det 306 personer som lamnade in den forsta enkédten och 196
personer som lamnade in den andra. Ett bortfall pa cirka en tredjedel. Forklaringar
som framkommit vid forfragan om detta bortfall har varit att valdigt manga ur perso-
nalen slutat (vissa forskolor har mycket stor omsattning av personal, av olika anled-
ningar).

14 forskolor har inte lamnat in den andra enkéten, pa dessa 14 forskolor hade
sammanlagt 82 personer ldmnat in forsta enkédten. Dessa 14 forskolor som inte skickat
in enkétsvaren fick en paminnelse per telefon. Pa en av dessa sa man att man inte
kéande sig berord av enkéten eftersom man hade sa manga invandrarbarn, det var an-
ledningen till att man inte skickat in svaren. De Ovriga 13 har ursiktat sig genom att
héavda att forseningen berott pa
# att man har haft det stressigt
# att man har haft for lite personal
#att man inte har fatt andra enkiten av sin chef
# att man flyttat, med mera.

Fyra av de 13 forskolorna skickade in sina svar for sent for att kunna vara med i
sammanrdkningen. De resterande 9 skickade aldrig in sina svar.

Med dessa forklaringar som grund utgar jag ifran att de196 personer som svarat pa
enkat tva aven ar representativa for dem som inte svarat.



5. Sammanstallning av enkiater och diskussioner i personalgrupper i forskolan

I borjan av enkaten finns foljande text: "Barns sexualitet definieras hér pa foljande
vis: Lekar dar barnen tittar pa varandras kon, undersoker varandra nakna. Prat om
sina och andras kon. Lekar och prat i samband med toalettbesok. Onani.
Doktorslekar betyder hér att man daven undersoker/pratar om varandras kon
Exempel pa problem kan vara nér barn tvingar varandra till saker som att kla av sig,
nar foraldrar inte tycker att deras barn ska vara naket el. dyl.

Du ska svara utifran den personalgrupp du befinner dig i just nu”

En del av fragorna i enkéten var formulerade sa att de kunde missuppfattas och
darfor redovisas de inte. Flera fragor handlade om ungefar samma sak och svaren i
dem blev likande andra svar. I en del svar blev resultaten inte réttvisa eftersom man
skulle svara utifran den personalgrupp man befann sig i just nu. Manga forskoleper-
sonal hade relevanta upplevelser fran flera andra arbetsplatser fore den nuvarande.
Det fanns 33 fragor i enkéterna (se bil.4), av dessa redovisar jag 14 med tabeller och
kommentarer. Ytterligare tre fragor redovisas endast med kommentarer.

Enkit 1 besvarades av 397 personer pa 49 olika forskolor och enkét 2 av 196 per-
soner pa
35 olika forskolor (om bortfall — se ovan). Forsta enkéten fylldes i fore diskussions-
tillfallet och andra en till tre manader efter.

A. Uppmuntrar nakenhet
Jag gjorde det forsta pastaendet for att ta reda pa om nakenhet uppmuntras och for
att forsoka fa reda pa vad man hade for installning till det.

Fraga 1:

Vi pa var avdelning uppmuntrar nakenhet Enkiat — 1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 17 % 34 %
Haller med till liten del 31 % 27 %

Vet ej 11 % 10 %
Haller inte med 39 % 29 %

Ej svar 2 % 0 %
tabell 1

Haller med helt eller till stor del har 0kat med 17 % (fran 17 till 34 %) fran forsta
till andra enkéten pa fragan om man uppmuntrar nakenhet pa sin forskoleavdelning.
Haller inte med har minskat med 10 % i andra enkiten (fran 39 till 29 %). Samman-
lagt ar 61 % helt, till stor eller till liten del positivt instdllda till barns nakenhet efter
diskussionstillfallet, mot 48 % innan. Sammanstallningen visar klart att fler forskole-
personal uppmuntrar till nakenhet efter diskussionstillfallet an fore.

Kommentar: I diskussionerna pa forskolorna framkom att manga hade uppfatt-
ningen att ordet “uppmuntra” lat fel. Man tyckte att nakenhet passade sig nér det var
“naturligt”, till exempel vid bad. Detta ledde till diskussioner om att manniskor har



olika uppfattning om vad som ar "naturligt”: Ar till exempel fingerfargsmalning i
naket tillstand uppmuntran till nakenhet? Vill vi i sa fall uppmuntra till nakenhet?
Kan vi sta for det infor foraldrar? Ar det bra i sig att vara naken och leder det i sa fall
till fler sexuella lekar? Kan vi hantera det?

Diskussionerna har ocksa handlat om hur ideologin kring nakenhet inom forskolan
andrat sig. Forskolepersonal har berittat att man pa 70 och 80-talet skulle 1ata barn
vara nakna sa mycket sa mojligt, nu ar det inte alls sa. Man tror att det till stor del
beror pa pedofildebatten att nakenhet blivit mer tabu, samtidigt som installningen till
sexualitet andrat sig 1 hela samhallet.

Vad det innebar att vara naken ar ocksa en kulturell fraga. Hur mycket nakenhet
hor ihop med sexualitet ar olika i olika kulturer, grupper och familjer. Att till exempel
var nakna tillsammans vid bad uppfattas av vissa som sexuellt laddat och av andra
som icke-sexuellt laddat.

B. Gemensamt forhallningssatt till nakenhet

Fraga 9:
Vi pa var avdelning har ett gemensamt for- | Enkat -1 Enkat — 2
hallningsstt till nakenhet.
Haller med helt eller till stor del 56 % 68 %
Haller med till liten del 11 % 15 %
Vet ej 22 % 9 %
Haller inte med 8 % 8 %

Ej svar 3% 0 %
tabell 2

Pa fragan om man har ett gemensamt forhallningssitt till nakenhet pa avdelningen
har - Haller med helt eller till stor del - har okat fran 56 % pa forsta enkaten till 68 %
pa andra. En 0kning med 12 %. - Vet ej - har minskat fran 22 % fore diskussionstill-
fallet till 9 % efter.

Kommentar: I forsta enkiten ar det 56 % som haller med helt eller till stor del om
att man pa avdelningen har ett gemensamt forhallningssitt till nakenhet. Vid mer in-
gaende samtal vid diskussionstraffarna visade det sig att ett gemensamt forhallnings-
satt inte behover grunda sig pa en gemensam uppfattning. Ofta tror man att alla tycker
lika bara for att en aktivitet sker pa ett visst satt. Till exempel kan det vara sa att bar-
nen pa avdelningen alltid har vattenlek med underkladerna pa. For nagon personal
kan det bero pa att man tror att foraldrarna vill ha det sa och man later det paga fast
man sjalv tycker att barn bor bada nakna. For en annan personal kan det bero pa att
man tycker att det ar sjalvklart att dolja underlivet nar man badar. Forhallningssattet
ar likadant men anledningen till att man forhaller sig just sa kan vara olika.

Till storsta del betyder dock ”gemensamt forhallningssatt” for personalen att man har
en gemensam ganska positiv syn pa nakenhet (se forra fragan). For vissa med tillag-
get ’nar det ar naturligt”. Det ar sallsynt att man bara later barnen vara nakna for att
det ar skont eller for att man vill uppmuntra dem till att titta och undersoka kroppar.



Man behover ha en anledning (oftast bad) for att vara naken. Manga sager att de ar
radda for detta med nakenhet for att man fatt barn och foraldrar olika kulturer till sin
forskola. En del pedagoger har berattat om foraldrar som sagt at personalen att deras
barn inte far klas av eller bytas pa i andra barns narvaro. Det ar sallsynt att personalen
vagat ifragasatta varfor barnet inte far klas av. Man ar radd att framsta som “en som
inte har forstaelse for andra kulturer”. Ibland hor man inte heller efter vad foraldrarna
tycker, man utgar ifran att de har en restriktiv hallning till nakenhet. Att komma fram
till en kompromiss som &r acceptabel, sett ur barnets perspektiv, ar viktigt i den har
fragan. Men det kan aldrig goras om man inte vagar diskutera det med foraldrar. Un-
der diskussionerna har personalen sjalv stallt sig fragan vad de sjalv egentligen skulle
tycka om att barnen “’sprang nakna hur som helst”. Man har ocksa fragat sig om det
kan vara sa att man anvander foraldrarnas asikter som alibi for sina egna.

En viktig fraga ar att klargora inom personalgruppen ar ifall det finns nagot i att
vara naken som ar bra for barnen och deras utveckling. Har man sina motiv klart for
sig ar det ocksa lattare att forklara sin installning for foraldrar och andra. "Ar att vara
naken bra for barn” hade varit en bra foljdfraga har). Endast en forskola av de 53 jag
besokt hade ett uttalat nakenforbud, men i praktiken ér det c:a hélften av forskolorna
som inte tillater nakenhet annat 4n i samband med ombyte.

C. Onani

Har nedan visas fyra frageredovisningar om onani. Sa gott som alla som arbetar
inom forskolan har mott barn som onanerar pa middagsvilan, med fingrar, gnidande
pa mjukisdjur eller nagot annat. Orgasmer hos barn kommer olika tidigt i livet. En del
barn onanerar andra barn gor det inte men de allra flesta ror sina kon for sexuell sti-
mulering emellanat.
Ordet onani ar for manga ett vuxet ord, men faktum ar att ord betyder det vi vill att de
ska betyda. Onani 1 sig sjalv ar tabubelagt. Det finns inga barn-ord for vare sig onani
eller sexuell upphetsning. ”Att mysa” har foreslagits som barn-ord for onani, men det
ordet skulle bringa stor forvirring bland barn eftersom man ofta har mys med bade
foraldrar och andra vuxna.

Denna fraga handlar om vad den enskilde personalen har for asikt om barns onani.

Fraga 32: jag tycker att onani i barndomen

ar normalt. Enkat -1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 70 % 77 %
Haller med till liten del 12 % 8 %

Vet ej 11 % 10 %
Haller inte med 5 % 4 %
Inget svar 2 % 1 %
tabell 3

Pa fragan om onani i barndomen ar normalt kan man inte se stora skillnader mel-
lan enkat ett och tva. Haller med helt eller till stor del har okat fran 70 till 77 % fran



forsta till andra enkaten. Haller med till liten del har minskat fran 12 till 8 % fran for-
sta enkaten till andra.

Kommentar: Kort sagt tycker de allra flesta att onani i barn domen 4ar normalt. Det
stammer med intrycken fran diskussionstillfallena med forskolepersonalen.

D. Tillater Onani
Denna fraga handlar inte om vad den enskilde personen tycker utan om till vilken
grad onani tillats pa den avdelning man arbetar.

Fraga 2:

Vi pa var avdelning tillater onani Enkat -1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 25 % 51%
Haller med till liten del 23 % 26 %

Vet ej 25 % 10 %
Haller inte med 24 % 13 %

Ej svar 3% 0 %
tabell 4

Pa fragan om man tillater onani pa sin forskoleavdelning har - Haller med helt
eller till stor del- okat med 25 % (fran 25 till 51 %) fran forsta till andra enkaten. -
Haller inte med, - Vet ej och — Ej svar har sammanlagt minskat med 29 % (fran 52 till
23 %) efter diskussionstillfallet.

Forandringen fran forsta enkiten till andra tycks bero pa att man nu, sedan diskus-
sionstillfallet, har klarare for sig vad man sjalv och vad kollegerna tycker ska tillatas
pa avdelningen. Man har i hogre grad skaffat sig ett gemensamt forhallningssatt, vil-
ket ocksa nasta tabell visar.

Pa foregaende fraga kan man se att 70 % (enkat1) respektive 77 % (enkat 2) tycker
att onani i barndomen ar normalt. Det finns saledes en skillnad i vad man tillater pa
avdelningen och vad man tycker ar “normalt”. 77 % (enkéat 2) haller med helt eller till
stor del om att onani i barndomen ar normalt men bara 51 % (enkat 2) tillater det helt
eller till stor del pa forskolan.

Kommentar: Vid diskussionstillfallena har det framkommit att skillnaden mellan
vad man tycker och vad man tillater pa forskolan mest beror pa att man inte pratar
med varandra om saken, att man inte vet vad de andra tycker.

Skillnaden kan till viss del ocksa bero pa ordvalet “Tillater”. Det ordet har av vissa
uppfattats som “att uppmuntra”. Skillnaden kan ocksa besta i att manga tycker att
onani ar privat och bor ske i hemmet. Diskussioner kring olikheten 1 vad som #r pri-
vat for vuxna och barn fordes vid diskussionstillfallena. Hur pass mycket ar forskolan
ar en offentlig plats, alternativt ett andra hem, for ett barn?

Jag har bara traffat pa tva forskolepersonal som faktiskt avbryter ett barns guppan-
de pa gosedjuret vid middagsvilan, ingen av dem gjorde det pa nagot bryskt vis. Att
smeka sin snippa eller snopp under vilan verkar vara ett accepterat beteende. Det ar
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dock valdigt fa personer som arbetar inom forskolan kan tanka sig att bekrafta barnet
(till exempel titta pa det och le) i dess onani.

E. Gemensamt forhallningssatt till onani

En foljdfraga till forra fragan. Svaren pa den har fragan visar inte vad den enskilde
forskolepersonalen tycker om barns onani utan om man har ett gemsamt forhallnings-
satt pa avdelningen, till det.

Fraga 11:
Vi pa var avdelning har ett gemensamt for- | Enkat -1 Enkat — 2
hallningssatt avseende onani
Haller med helt eller till stor del 34 % 57 %
Haller med till liten del 8 % 11 %
Vet ej 38 % 22 %
Haller inte med 17 % 9 %

Ej svar 3% 1 %
tabell 5

Hir kan vi se att — Haller med helt och till stor del - har okat med 23 % (fran 34 till
57 %) fran forsta enkiten till andra, pa fragan om man har ett gemensamt forhall-
ningssatt pa avdelningen, avseende onani.

Pa forsta enkiten, innan diskussionstillfallet var det sammanlagt 58 % som svarat —
Vet ej,

- Haller inte med och - Ej svar medan bara 32 % svarat sa i andra enkéten efter dis-
de grupper som har skapat ett gemensamt forhallningssitt till onani

Kommentar: Diskussioner som leder till ett gemensamt forhallningssitt i perso-
nalgruppen minskar osékerheten 1 bemotandet av barns onani.

Ofta tror forskolepersonalen att kollegerna tycker detsamma som dem sjédlva i
sammanhangen kring barns sexualitet. Det har varit en viktig del av diskussionerna
att klargora att vi tycker och kanner olika angaende sexualitet. Ofta beror det pa hur
vi forhaller oss till var egen sexualitet. De flesta som jobbar inom forskolan tycker att
det ar viktigt att ha ett gemensamt forhallningssatt sa att barnen inte ar i handerna pa
vars och ens personliga uppfattningar. Argument mot att ha ett gemensamt forhall-
ningssatt har ocksa uttalats i diskussionerna med forskolepersonal. Nagra har tyckt att
barn maste vanja sig vid att vuxna tycker olika om vissa saker.

Av flera forskolepersonal har jag fatt hora onskemal om att det skulle skrivas in i
laroplanen att forskolan ska ge barn en positiv bild av sexualiteten och den egna lus-
ten.
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F. Pratat om onani

”Utan att ett problem varit inblandat” finns med i fragan - om man pratar med var-
andra om barns onani - for att utesluta de samtal man haft om sa kallad tvangsmassig
onani ( som &r ett relativt vanligt satt for barn att lindra oro). Min tanke var att se om
man i sin nuvarande personalgrupp har pratat med varandra om barns onani.

Fraga 7:

Vi pa var avdelning har nagon gang pratat | Enkét -1 Enkat — 2
om barns onani utan att ett problem varit

inblandat.
Haller med helt eller till stor del 28 % 53 %
Haller med till liten del 16 % 21 %
Vet ej 14 % 9 %
Haller inte med 39 % 16 %
Inget svar 3% 1 %
tabell 6

I andra enkaten som fyllts i efter diskussionstillfallet har andelen som - Haller med
helt eller - till stor del om att man nagon gang, i nuvarande personalgrupp, pratat om
barns onani utan att ett problem varit inblandat okat med 25 % (fran 28 till 53 %). -
Vet ej, - Haller inte med och - Inget svar har minskat med 30 % (fran 56 till 26 %), en
markant minskning.

Kommentar: Mer eller mindre tvangsmassig onani hos barn ar ett problem manga
personal inom forskolan upplevt. Det ar inte lika svart att prata om just for att det ar
ett problem. Lustfylld onani ar svarare att prata om och att forhalla sig till. Den stora
okningen efter diskussionstillfallet visar dock att man kan prata om lustfylld onani
hos barn bara isen bryts.

G. Sexuella lekar normalt
Har nedan foljer fyra svarsredovisningar angaende barns sexuella lekar. Sexuella le-
kar ar ett samlingsbegrepp for lekar dar man klar av sig, tittar eller kanner pa var-
andra. Det kan vara nar barn leker doktor, néar de gar pa toaletten ihop eller nar de
leker familj av nagot slag.
Lekarna handlar om att uppticka, att njuta, att uppleva spanning och skratt. Sexuella
lekar forsiggar oftast nar ingen vuxen ser pa. Kanske det beror pa att barn lart sig av
oss att det ska vara privat med sexuella lekar, kanske de kdnner att vuxna inte vill
veta. Det verkar i alla fall vara sa att barn behover bli lamnade ifred nar de leker sex-
uella lekar. Som i alla andra lekar behover vuxna vara uppmarksamma pa om nagot
barn ar med 1 leken mot sin vilja.

Den hir fragan svarar pa vad var och en i personalen tycker om lekar med sexuellt
innehall.
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Fraga 31: Jag tycker att barns lekar med
sexuellt innehall (T ex. undersoka varandra, |Enkat -1 Enkat — 2

ga pa toaletten ihop, prata om konsorganen
0SV.) ar normalt.

Haller med helt eller till stor del 75 % 80 %
Haller med till liten del 12 % 9 %
Vet ej S % 4 %
Haller inte med 5 % S %
Inget svar 3 % 2 %
tabell 7

Pa fragan om man tycker att barns lekar med sexuellt innehall ar normalt finns det

ingen stor skillnad mellan forsta och andra enkéten. Det 4r virt att notera att hela 80
% i andra enkaten haller med helt eller till stor del om att barns lekar med sexuellt

innehall ar normalt. Lagger man till-haller med till liten del (9 %) ar man uppe i 89%.
Kommentar: Vid diskussionstillfallena framkom att for manga av dem som svarat

att de haller med helt eller till stor del om att barns lekar med sexuellt innehall ar
normalt finns det granser for vad de tycker att de kan tillata. Granserna ar olika for
olika personer men en grans manga haller med om 4r att man inte ska tillata att bar-
nen stoppar in saker i slidan eller stjarten. Ett intressant diskussionsamne som ofta
gett till resultat att forskolepersonal- grupperna diskuterat om de ar sa positiva till
barns sexualitet som de trott sig vara. Fragor som kom upp var: Ar det egentligen
farligt att stoppa in en penna i slidan? Vagar vi saga till barnen att deras lekar ar bra
och tillatna men att de ska lata bli att stoppa in saker i varandras stjartar och slidor?
Vad sager foraldrarna om vi sa tydligt uppmuntrar till lekar med sexuellt inn

H. Tillater sexuella lekar
Denna fraga handlar om hur man arbetar pa sin avdelning och inte om vad den
enskilde personen tycker.

Fraga 3:
Vi pa var avdelning later barnens lekar med |Enkit -1 Enkat — 2
sexuellt innehall paga (te x. doktorslekar, ga
pa toaletten ihop och stanga dorren, leka
mamma, pappa, barn)

Haller med helt eller till stor del 37 % 57 %
Haller med till liten del 27 % 24 %
Vet ¢j 11 % 7 %
Haller inte med 21 % 11 %
Inget svar 4 % 1 %
tabell 8
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- Haller med helt eller - till stor del har okat med 20 % (fran 37 till 57 %) fran for-
sta till andra enkaten, pa fragan om man pa avdelningen later barnens lekar med sex-
uellt innehall paga. - Vet ej har minskat med 4 %. - Haller inte med har minskat med
10 % och Inget svar har minskat med 3 %. Sammanlagt en 17-procentig minskning
(fran 36 till 19 %) pa dessa tre svarsalternativ. Vilket visar att forhallandevis manga
andrat sig och numera i hogre grad later barns sexuella lekar paga.

Kommentar: I exemplifieringen pa lekar med sexuellt innehall ingick inte exempel
som: ”Kla av sig och leka naken i kuddrummet”. Troligen hade procenttalen pa dem
som ar positiva till dessa lekar minskat da. Diskussionerna har visat att personalen
tycker att det finns en skillnad i att ha sexuellt innehall i en lek pa toaletten jamfort
med att bara leka naken for nakenhetens skull. Man virjer sig mot tydligt sexuella
lekar.

I. Gemensamt forhallningssitt till sexuella lekar

Fraga 8: Vi pa var forskola har ett gemen-

samt forhallningssatt avseende lekar med Enkat -1 Enkat — 2

sexuellt innehall.
Haller med helt eller till stor del 38 % 63 %
Haller med till liten del 11 % 13 %
Vet ej 31 % 16 %
Haller inte med 16 % 7 %
Inget svar 4 % 1 %
tabell 10

Pa forsta enkiaten haller 38 % - med helt eller - till stor del om att man pa forskolan
har ett gemensamt forhallningssatt avseende lekar med sexuellt innehall. Pa andra
enkiaten har det Okat till 63 %. En 0kning med 25 % till att man efter diskussionstill-
fallet pratat med varandra och skapat ett gemensamt forhallningssatt.

Pa andra enkéten, pa foregaende fraga, har 57 % svarat att man tillater (helt eller
till stor del) lekar med sexuellt innehall (se forra tabellen, fraga H). En skillnad pa
6 % framtrader mellan att tillata lekar med sexuellt innehall och att ha ett gemensamt
forhallningssatt till dessa. Dessa 6 % representerar formodligen den del av forskole-
personalen som har ett gemensamt forhallningssatt dar man inte tillater lekar med
sexuellt innehall. 6 % ar en siffra som stammer val med mitt intryck fran diskus-
sionstillfallena.

Kommentar: Till storsta del betyder ”gemensamt forhallningssatt” att man har ett
gemensamt relativt tillatande forhallningssatt till barns lekar med sexuellt innehall.
Det hade varit intressant att som foljfragor tagit reda pa exakt vad som ar inom ramen
for tillatna sexuella lekar for varje forskolepersonal. Bara en liten grupp forskoleper-
sonal har ett direkt icke tillatande gemensamt forhallningssitt till barns lekar med
sexuellt innehall.
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J. Uttryck for sexualitet vid toalettbesok

Forskolepersonal och andra som #r tillsammans med barn i grupp vet att toaletten
ar en plats dar barnen ofta leker sexuella lekar. Fragan ar om man kan prata med var-
andra om ett gemensamt forhallningssatt dessa lekar.

Fraga 4:

Vi pa var avdelning har pratat med varandra | Enkét -1 Enkat — 2
om barnens uttryck for sexualitet vid toa-

lettbesok.
Haller med helt eller till stor del 16 % 37 %
Haller med till liten del 16 % 27 %
Vet ej 19 % 16 %
Haller inte med 45 % 19 %
Inget svar 4 % 1 %
tabell 11

Pa fragan om man pa forskoleavdelningen pratat med varandra om barnens uttryck
for sexualitet vid toalettbesok har — Haller med helt eller till stor del — okat med 21 %
(fran 16 till 37 %) fran forsta till andra enkéten. Haller med till liten del har okat med
11 %

(fran 16 till 27 %).

Sammanlagt visar det sig att 68 % i forsta enkéten inte pratat med varandra (Inget
svar, Vet ej, Haller inte med) om barnens uttryck for sexualitet vid toalettbesok. I
andra enkaten, efter diskussionstillfallet hade det minskat till 36 %, en markant
minskning med 32 %.

Kommentar: Vinsten i att prata med varandra i en personalgrupp om barnens sex-
uella beteenden ar att barnen inte behover bli bemotta pa olika satt fran personalen.
De slipper bli osékra pa om deras beteenden r tillatna eller inte. Ur personalens syn-
vinkel slipper man kanna sig oséker pa vad man vagar tillata barnen att gora.

K. Vet vad Kollegerna tycker
En fraga jag trodde skulle var latt att analysera svaren pa men det har visat sig vid
diskussionstillfallena att man ofta bara tror sig veta vad de andra tycker.
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Vi pa var avdelning vet vad kollegerna har

For asikter om barns sexualitet. Enkat -1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 49 % 72 %
Haller med till liten del 13 % 13 %
Vet ej 21 % 11 %
Haller inte med 15 % 3%
Inget svar 2 % 1 %
tabell 12

Pa fragan om man vet vad kollegerna har for asikter om barns sexualitet har - hal-
ler med helt eller - till stor del okat fran 49 % i forsta enkéten till 72 % i andra. En
okning med 23 %.

Kommentar: Utifran samtalen vid diskussionstillfallena tror jag att siffran 49 % ar
hogre an den borde vara. Forskolepersonalen verkar pa sexualitetens omrade ofta utga
ifran att andra tycker som de sjalva tycker. Vialdigt sallan har man verkligen pratat om
barnens sexualitet.

K. Gemensamt ord for flickors kon

Svaren har sager ingenting om ifall den tillfragade tycker att man ska ha ett ord
eller inte, den svarar heller inte pa om man har ett eget ord man anvander. Den svarar
bara pa om man i personalen uttalat bestamt sig for att benamna flickors kon med ett
gemensamt ord.

Fraga 15: Vi pa var avdelning har ett gemen-

samt ord for flickors kon. Enkat -1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 21 % 50 %
Haller med till liten del 8 % 13 %
Vet ej 27 % 10 %
Haller inte med 42 % 27 %
Inget svar 0 % 2 %
tabell

14

Pa fragan om man har ett gemensamt ord for flickors kon okade andelen — Haller
med helt eller - till stor del med 29 % (fran 21 till 50 %). En stor procentuell 0kning
som inger hopp om att det gar att etablera ett ord for flickors kon.

Kommentar: Denna fraga har dryftats mycket vid diskussionstillfallena. Nastan all
personal ar Overens om att ett ord behovs, som en hjalp pa vagen till att flickors och
kvinnors sexualitet bekraftas. Fragan ar inte bara vilket ord utan ocksa hur man ska
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gora for att verkligen borja anvanda det. Det finns, bade bland forskolepersonal som
vill bekrafta barns sexualitet och bland dem som inte tycker att det ar sa vikigt, en
sorts blyg motvilja till att faktiskt benamna det kvinnliga konet. Motstandet kommer
formodligen ur att kvinnor traditionellt inte ska ha en egen sexualitet. Forslag som att
satta en lapp pa insidan av ytterdorren, med texten: "Har du sagt snippa idag?”” har
kommit upp for att man vet med sig att det ar svart att sta fast vid att verkligen
bendamna flickors kon till vardags. Det finns forskolor dar man anvander lite olika ord
t ex. Kissen, Fia eller Stjart. Det viktiga ar sjalvklart att man har en bendmning som ar
positiv, men det ar ocksa viktigt att etablera ett ord som alla barn kan fa tillgang till.
Ett ord som har lika positivt varde som snopp.

L. Gemensamt ord for pojkars kon

Svaren har sager ingenting om ifall den tillfragade tycker att man ska ha ett ord
eller inte, den svarar heller inte pa om man har ett eget ord man anvander. Den svarar
bara pa om man i personalen uttalat bestamt sig for att benamna pojkars kon med ett
gemensamt ord.

Fraga 15: Vi pa var avdelning har

ett gemensamt ord for pojkars kon. | Enkit -1 Enkit — 2
Haller med helt eller till stor del 58 % 77 %
Haller med till liten del 6 % 6 %
Vet ej 17 % 6 %
Haller inte med 17 % 10 %
Inget svar 1 % 1 %

tabell 15

Pa fragan om man pa avdelningen har ett gemensamt ord for pojkars kon har —
Haller med helt eller till stor del — okat fran 58 % till 77 % pa den andra enkiten. En
okning med 19 %
efter diskussionstillfallet.

Kommentar: Vid diskussionstillfallena har inget annat ord an snopp foreslagits. Det
har heller inte funnits nagon forskolepersonal som sagt sig inte anvanda det ordet.
Anda har endast 58 % pa forsta enkaten svarat att de har ett gemsamt ord for pojkars
kon. Det kan bero pa att man inte uttalat att just det ordet ar gemensamt.

Det ar overraskande att c:a 20 % svarar att de inte har ett gemensamt ord for pojkars
kon eftersom det vid diskussionerna verkat vara en storre Overrensstimmelse kring
ordet snopp. Aven pa fragorna om personal anser onani och sexuella lekar vara normalt
finns det c:a 20 % som svarar — haller inte med, - vet ej eller — inget svar. Mojligen ar
det samma 20 %.

M. Konsneutralt

Tanken med denna fraga var till storsta del att vacka funderingar kring homosexua-
litet, bade bland barn och foraldrar. Det var ocksa viktigt att ta upp radslan for homo-
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sexualitet som kan uppsta hos foraldrar eller personal nar barn leker sexuella lekar med
nagon av samma kon.

Fraga 20: Vi pa var avdelning pratar konsneutralt

med barnen (T ex. Saga ”Om tva manniskor blir | Enkét -1 Enkit — 2

foralskade”, istallet for: ”Om en mamma/kvinna

och en pappa/man blir foralskade”)
Haller med helt eller till stor del 15 % 30 %
Haller med till liten del 15 % 17 %
Vet ej 31 % 31 %
Haller inte med 34 % 18 %
Inget svar S % 4 %
tabell 16

Pa fragan om man pratar konsneutralt med barnen har — haller med helt eller - till
stor del okat fran 15 % fore diskussionstillfallet till 30 % efter diskussionstillfallet.
Det far sagas vara ett bra resultat med tanke pa att fragan ar svar och innebar ett nytt
satt att tanka for manga.

Kommentar: Det ar svart att andra ett sa invant monster som att utrycka sig kons-
bestamt. I samhallet ar det alltid viktigt att konsbestamma sa fort sa mojligt. Forsko-
lepersonal har bara sig sjalva som personer att ga till nar de ska forhalla sig till barn
som ar eller blir homo-/bisexuella eller foraldrar som lever i ett homosexuellt forhal-
lande. Instéllningen generellt ar att man aldrig skulle visa sina fordomar, ifall man
hade nagra, om man fick ett homosexuellt foraldrapar till sin forskola.

Den aktuella fragan om homosexuellas ratt till provning som adoptivforaldrar dis-
kuterades ocksa, mitt intryck ar att manga som jobbar inom forskolan ar positiva till
det.

Tankar om att bekrafta homosexualitet dels for barn som ar eller blir homo-
/bisexuella och dels for att forhindra homofobi vacktes under diskussionstillfallena.

N. Foraldrar

Fraga 23: Vi pa var avdelning har haft diskussio-

ner med nagon foralder om barns sexualitet. Enkat -1 Enkat — 2
Haller med helt eller till stor del 22% 31 %
Haller med till liten del 8 % 14 %
Vet ej 17 % 14 %
Haller inte med 48 % 36 %
Inget svar 5% 5%
tabell 17
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Pa fragan om man pa avdelningen haft diskussioner med nagon foralder om barns
sexualitet holl 22 % - med helt eller - till stor del fore diskussionstillfallet och 31 %
efter diskussionstillfallet. En 0kning med 9 %. - Haller med till liten del 0kade med 6
% (fran 8 till 14 %).

Kommentar: Ett av de allra storsta diskussionsamnena pa forskolorna var forsko-
lepersonalens forhallande till foraldrar. Det ar inte bara pa sexualitetens omrade som
manga av forskolans personal kanner sig osikra. I forskolans laroplan star att man ska
i samarbete med foraldrar verka for att varje barn far mojlighet att utvecklas efter
sina forutsattningar”. Detta samarbete kraver mycket av forskolans personal och 4r en
del av det stora arbete de utfor. Sexualiteten har en speciell plats i manniskans liv och
det ar ett speciellt kansligt omrade att prata med barnens foraldrar om. Mitt intryck
efter diskussioner med foraldrar ar att de i sin tur ocksa tycker att det ar svart och
genant att prata med forskolepersonalen om barnens sexualitet. Man kan till exempel
vara radd for att personalen ska tro att barnet ar utsatt for Overgrepp for att det onane-
rar. Den 0msesidiga osakerheten skulle kunna minska avsevart om bada parter vagade
tala med varandra om barns sexualitet.

Det finns daremot manga exempel pa nar personal inte kunnat na fram till forald-
rar med ett budskap, till exempel att det dr normalt for barn att leka lekar med sexu-
ellt innehall. Manga av forskolepersonalen som jag har traffat vagar i en sadan situa-
tion inte framharda. Man bojer sig och rattar sig efter onskemal som tillexempel - Ni
masta ta bort dorren till kuddrummet, det maste vara oppet dar sa att ni kan se till att
mitt barn inte leker doktor med andra barn”. Eller — ”Mitt barn far inte vara med nar
ni badar”.

Personalen bor kunna mota foraldrarna med hallbara argument om varfor vissa
saker ar viktiga for barns utveckling. Man maste exempelvis kunna forklara vad det
kan leda till om man skambeldgger ett barns onani. Forskolepersonalen behover mer
kunskap om barns sexualitet men i manga fall ar det inte kunskapen utan styrkan i
yrkesrollen som saknas. Forutom kunskap behovs darmed ocksa forstarkning yrkes-
rollen som varande experter pa barns utveckling och behov. Ett citat fran en forskolla-
rare: "Om en foralder ber oss att tvinga ett barn att ata upp séger vi till honom eller
henne att vi inte gor sa pa var forskola. Ber de oss daremot att Overvaka ett barn sa att
det inte klar av sig gar vi med pa det utan att ifragasatta”.

Har foljer tvd rubriker utan svarsredovisningar i tabellform.

Svaren pa dessa fragor i enkiten var svaranalyserade eftersom fragorna var oklart
stallda. Kommentarerna under foljande rubriker 4r insamlade tankar och fragor fran
samtalen med en stor del av de c:a 400 forskolepersonal jag mott.

Oppenhet for barns sexualitet och deras fragor kring sexualitet

I enkiten fragades det om personalens Oppenhet kring barns fragor med sexuellt
innehall och om Oppenheten for barns sexualitet i klimatet pa forskoleavdelningen.
Det var fa forskolepersonal som ansag sig vara icke-oppna for barns fragor med sexu-
ellt innehall. Men nar man vid diskussionstillfallena pratade mer ingaende om saken
var det manga som visade stor osakerhet i vad man skulle svara ett barn som till ex-
empel fragade hur det kom in i sin mammas mage. Eller vid en fraga som: ”Vad be-
tyder knulla”

Vid diskussionerna har personalen insett att det till exempel finns manga olika satt
att forklara for ett barn hur barn blir till. Man kan berétta med olika d6ppenhetsgrad,
med olika varderingar och man kan valja varifran man borjar pa historien om hur barn
blir till.

10



Angaende oppenheten for barns sexualitet visar svaren samma sak. Knappt nagon
anser att klimatet pa avdelningen ar icke-oppet for barns sexualitet, men vid diskus-
sionstillfallena visar det sig var valdigt olika vad man tycker att Oppenhet innebr.
Exempelvis kan en person i personalgruppen som menar sig ha ett oppet forhallnings-
satt till barns sexualitet 1ata barnen i en lek kla av varandra i kuddrummet. For en
annan i personalgruppen, som ocksa anser sig vara oppen for barns sexualitet, kan en
sadan lek framsta som vuxet sexuell och sjalvklart tabubelagd.

Manlig personal

Sista fragan pa enkéten lod: Jag tycker att det ar viktigt med manlig personal inom
forskolan. 90 % av de svarande holl med helt eller till stor del om detta pastaende.
Fragan fanns med for att jag ville se vad forskolepersonalen tyckte och utifran det
inspireras till nya projektidéer.
Personalen inom forskolan har flera olika argument till varfor det ar bra med man-
lig personal, har foljer nagra av dem:
# Man behovs som manliga forebilder bade for flickor och pojkar.
# Man ska finnas i vardagen pa forskolan for att spegla hur varlden ser ut.
# En arbetsplats fungerar battre om den 4r konsblandad
# Mién som ar duktiga med barn behovs inom forskolan precis som kvinnor som ar
duktiga med barn gor.
# Forr, nar vi hade fler man pa var forskola stodde sig kvinnlig personal pa deras mer
frimodiga installning till barnens sexualitet.
# Man gor annorlunda saker tillsammans med barnen och later barnen gora saker utan
att ta lika mycket hansyn till foraldrars och andras asikter, som kvinnor tar. De bryter
ocksa mot yrkets traditionella inriktning mot vard.

6. Artiklar i tidningar

- Debattartikel 1 tidningen Forskolan i Nr 1, 2002

- Artikel 1 Foraldrar och barn i Nr 1, 2003 (bil.3)

- Artikel i rfsu:s tidning ”Ottar” i Nr 4, 2002 (bil.2)

- Tidningen Forskolan. Artikel i Nr 1, 2003 (bil.1)

- Snippa finns nu med i Svenska spraknamndens nya-ord-bok-2003

7. Litteratur som inspirerat i projektet:

Barns seksualitet. Av Thore Langfeldt, Pedagogisk forum (Oslo) — 2000

Barns sexualitet, film, Filmcentrum — 2003 (www.filmcentrum.se)

Barnens karleksliv” av Gertrude Aigner och Erik centerwall, Prisma/rfsu — 1983

Ar det normalt eller...?” Red: IngBeth Larsson, Allméanna barnhuset — 1994

Children and sexuality” av IngBeth Larsson, Linkpings universitet — 2001

N



Understanding your child’s sexual behavior” av Toni Cavanagh Johnson, New Har-
binger. Publication, Inc. — 1999

Sexualized Children” av Eliana Gil och Toni Cavanagh Johnson
Launch Press - 1993

Childhood Sexuality, editors: Theo G.M. Sandfort och Jany Rademakers (samlade
forskningsrapporter fran Holland, Belgien och USA) The Haworth Press, Inc — 2000

Laroplan for forskolan, Lpfo 98. Utbildningsdepartementet.

Kirlekboken. Av Pernilla Stalfelt
Eriksson & Lingren — 2001

Lika som bar. Av Pernilla Stalfelt
Utbildningsforlaget - 1999

Filip fragar. Av Karin Levander och Gunilla Kvarnstrom
Verdandis barnbocker, Rabén & Sjogren - 1972

Per, Ida och Minimum. Av Grethe fagerstrom och Gunilla Hansson
Skolforlaget - 1977

Sex. Av Maj-Britt Bergstom-Walan
Liber laromedel - 1976

Malins mamma gifter sig med Lisa. av Annette lundborg och Mimmi
Tollerup-Grkovic, Eriksson & Lindgren - 1999

Trollen pa regnbagsbacken. Av Bodil sjostrom och Asa Ohrn
Atlas forlag - 1999

Allt du skulle vilja veta. Av Harris och Emberley
Alfabeta bokforlag — 1999

Naken om baken. Martin Olczak och Anna Sandler
Rabén & Sjogren — 2002

Den lilla drakflickan, (om sexuella overgrepp). Av Mikael Lundgren och Ulf
Gustavsson, Gotia —1991
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